
 
 
 

Hjelp til selvhjelp ved vurdering av et næringsmiddel fra 

tredjeland som er animalsk eller inneholder en animalsk 

bestanddel 

 
Man kan finne mye info om import på våre nettsider Import av mat | Mattilsynet 

  

Her er en liste over generelt regelverk man burde sjekke når man forhåndsvurderer et 

næringsmiddel fra tredjeland som inneholder en animalsk bestanddel. 

Husk at alt regelverket endrer seg på jevnlig basis, og land kan gå inn og ut listene. 

  

Er produktet grensekontrollpliktig? 

Alle animalske produkter og sammensatte produkter med animalsk innhold er i 

utgangspunktet grensekontrollpliktige. Dette står i forskriften Positivlisten 2021: Forskrift 

om offentlig kontroll - Lovdata 

  

Forskriften «Positivlisten 2021» gjennomfører to forordninger – positivlisten og 

negativlisten: 

• Positivlisten: EU forordning 2021/632  

o Denne lister opp hvilke produkter som skal grensekontrolleres 

• Negativlisten eller unntakslisten: EU forordning 2021/632  

o Denne lister opp hvilke produkter som står på positivlisten, som likevel kan 

unntas grensekontroll 

o For å være unntatt grensekontroll er grunnforutsetningen at produktet ikke 

inneholder kjøtt eller råmelk, være langtidsholdbart i romtemperatur og 

ellers oppfylle kravene i artikkel 3 i forordning 2021/630. Dvs. produktet må 

komme under kategori c av sammensatte produkter  

o I tillegg må tollkoden for produktet stå på unntakslisten/negativlisten i 

EU forordning 2021/630, og beskrivelsen av produktet i kolonne to stemme 

overens med produktet som skal importeres. Den nyeste versjonen av 

2021/630 finner man her: EUR-Lex - 02021R0630-20231218 - EN - EUR-Lex 

(europa.eu) 

   

  

Er produktet lovlig å importere? 

Landet produktet kommer fra må stå listeført i forordning (EU) 2021/405 EUR-Lex - 

02021R0405-20240211 - EN - EUR-Lex (europa.eu).  

https://www.mattilsynet.no/import/import-av-mat
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flovdata.no%2Fdokument%2FSF%2Fforskrift%2F2022-06-02-1010%3Fq%3Dpositivlisten%25202021&data=05%7C02%7CBIP.Oslo.Havn%40mattilsynet.no%7Cd2b2e0d026644db9f93f08dc2c6a2fa7%7C9e5b7d0e770b49e390ec464fe313bdf4%7C0%7C0%7C638434081774832724%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yfeqbMbJfWKcsL3qzvQyoyk%2B9GDtHR7krxIYNX1Danc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flovdata.no%2Fdokument%2FSF%2Fforskrift%2F2022-06-02-1010%3Fq%3Dpositivlisten%25202021&data=05%7C02%7CBIP.Oslo.Havn%40mattilsynet.no%7Cd2b2e0d026644db9f93f08dc2c6a2fa7%7C9e5b7d0e770b49e390ec464fe313bdf4%7C0%7C0%7C638434081774832724%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yfeqbMbJfWKcsL3qzvQyoyk%2B9GDtHR7krxIYNX1Danc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feur-lex.europa.eu%2Flegal-content%2FEN%2FTXT%2F%3Furi%3DCELEX%253A02021R0630-20231218&data=05%7C02%7CBIP.Oslo.Havn%40mattilsynet.no%7Cd2b2e0d026644db9f93f08dc2c6a2fa7%7C9e5b7d0e770b49e390ec464fe313bdf4%7C0%7C0%7C638434081774844063%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mgY9G7BKjfheO5fALNpcUCICsbUCNwDqZYB%2Fte6c8CE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feur-lex.europa.eu%2Flegal-content%2FEN%2FTXT%2F%3Furi%3DCELEX%253A02021R0630-20231218&data=05%7C02%7CBIP.Oslo.Havn%40mattilsynet.no%7Cd2b2e0d026644db9f93f08dc2c6a2fa7%7C9e5b7d0e770b49e390ec464fe313bdf4%7C0%7C0%7C638434081774844063%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mgY9G7BKjfheO5fALNpcUCICsbUCNwDqZYB%2Fte6c8CE%3D&reserved=0
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0405-20240211
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0405-20240211


• Forordning (EU) 2021/405 er gjennomført Forskrift om offentlig kontroll – lister 

over tredjestater det er tillatt å innføre visse dyr og varer fra forordning (EU) 

2021/405 Forskrift om offentlig kontroll - Lovdata. 

• Dette lovverket sier noe om hvilke land som kan eksportere i forhold til folkehelse 

• Kravene til ulike produkter er beskrevet i artiklene i starten av forordningen; den 

henviser både til vedlegg i den samme forordningen og til listeføring i forhold til 

dyrehelse i forordning 2021/404 

• Denne forordningen inneholder bl.a. restkontrollisten, se Vedlegg -I, som lister 

opp hvilke land som har et godkjent kontrollprogram for bruk av legemidler til dyr 

slik at de kan eksportere varene sine til EU  

o X betyr at de kan eksportere sine egne produkter 

o Δ betyr at de kan ta imot ubearbeidede animalske produkter fra andre, 

godkjente tredjestater eller EU land og lage sammensatte produkter av 

disse som kan eksporteres til EU/EØS 

▪ Dvs. de kan ta inn f.eks. fersk fløte og lage en saus 

o O betyr at de kan ta imot bearbeidede animalske produkter fra andre, 

godkjente tredjestater eller EU land og lage sammensatte produkter av 

disse som kan eksporteres til EU/EØS 

▪ Dvs. de kan ta inn f.eks. melkepulver og lage en saus 

o Eksempel: India har lov til å eksportere egne egg og eggeprodukter, men 

kan kun eksportere sammensatte produkter som inneholder bearbeidede 

meieriprodukter fra et godkjent land. New Zealand er et godkjent land for 

melk, og dersom man kan dokumentere at melken i et produkt fra India 

kommer herfra er det i orden. Dersom det er varer som skal følges av et 

helsesertifikat skal myndighetene i tredjestat vurdere det, er det privat 

erklæring må importør i Norge finne ut av om produksjonsanlegget i New 

Zealand er godkjent og dette og dokumentere det  

  

Landet produktet kommer fra må stå listeført i forordning (EU) 2021/404 EUR-Lex - 

02021R0404-20240224 - EN - EUR-Lex (europa.eu).  

• Forordning (EU) 2021/404 er gjennomført i Dyrehelseforskriften Forskrift om 

dyrehelse (dyrehelseforskriften) - Lovdata  

• Dette lovverket sier noe om hvilke land som kan eksportere i forhold til sin 

dyrehelse og endres ganske ofte i forbindelse med utbrudd av dyresykdommer 

• For noen produkttyper skilles det mellom hvordan produktene er bearbeidet før 

de ankommer. F.eks. har noen land lov til å sende melk som er pasteurisert, men 

ikke upasteurisert, andre igjen kan kun sende ultrapasteurisert melk. Dette er 

grunnet ulik dyrehelsestatus. Behandlingskravene er beskrevet i forordning (EU) 

2020/692. 

  

 Virksomhet: 

• Virksomheten som produserer det animalske produktet, må være godkjent. Listen 

over godkjente virksomheter finner man her Establishment Lists - TRACES NT 

(europa.eu) 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2021-08-26-2617?q=2021/405
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0404-20240224&qid=1713772089451
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02021R0404-20240224&qid=1713772089451
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2022-04-06-631/*#&#x2a;
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2022-04-06-631/*#&#x2a;
https://webgate.ec.europa.eu/tracesnt/directory/listing/establishment/publication/index#!/search
https://webgate.ec.europa.eu/tracesnt/directory/listing/establishment/publication/index#!/search


• Virksomheten som setter sammen et sammensatt produkt uten å reprosessere det 

trenger ikke være godkjent, men de som produserte den animalske delen av det 

sammensatte produktet må være det 

  

Særskilte beskyttelsestiltak:  

• Det er egne beskyttelsestiltak for visse produkter fra visse land, du må sikre at 

produktet ikke er begrenset av dette 

• Lover og forskrifter | Mattilsynet gir oversikt over særlige krav ved import, i tillegg 

til de generelle   

  

  

 

 

 

Hvilke dokumentkrav gjelder? 

Produktet må følges av i henhold til modell i forordning (EU) 2020/2235 EUR-Lex - 

02020R2235-20240104 - EN - EUR-Lex (europa.eu) 

Forordning (EU) 2020/2235 er gjennomført Mathelsesertifikatforskriften Forskrift om 

helsesertifikater - Lovdata.  

  

Et sammensatt produkt må følges av:  

• Helsesertifikat modell COMP (kapittel 50)  

• Dersom det er snakk om produkter som er langtidsholdbare i romtemperatur og 

ikke inneholder kjøtt (med unntak av gelatin/kollagen) eller kolostrum kan de 

følges av en privat erklæring 

o Redigerbar versjon av privat erklæring: 

▪ Engelsk form-private-attestation-annex-5-eu-2020-2235-livs-428.pdf 

(livsmedelsverket.se) 

▪ Svensk blankett-privatintyg-bilaga5-eu-2020-2235-LIVS-428.pdf 

(livsmedelsverket.se) 

▪ Finnes enn så lenge ikke på norsk 

o Importør lager selv privat erklæring. Her må virksomhet med 

godkjenningsnummer som produserer det animalske produktet framgå. 

  

Regler rundt sammensatte produkter finner man primært i forordning (EU) 2022/2292 

EUR-Lex - 02022R2292-20231218 - EN - EUR-Lex (europa.eu) 

Forordning (EU) 2022/2292 er gjennomført i Forskrift om offentlig kontroll – utfyllende 

bestemmelser om krav til import – forordning (EU) 2022/2292 Forskrift om offentlig 

kontroll - Lovdata  

EU har også en Q&A på ulike problemstillinger vedrørende sammensatte produkter: 

caef7035-91fc-491a-a0b2-b40dad2ec43b_en (europa.eu) 

 

https://www.mattilsynet.no/lover-og-forskrifter?search=s%C3%A6rskilte+beskyttelsestiltak&index=0
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02020R2235-20240104&qid=1713772603311
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02020R2235-20240104&qid=1713772603311
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2022-04-06-625?q=mathelsesertifikatforskriften
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2022-04-06-625?q=mathelsesertifikatforskriften
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/foretag-regler-kontroll/blanketter/import/form-private-attestation-annex-5-eu-2020-2235-livs-428.pdf
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/foretag-regler-kontroll/blanketter/import/form-private-attestation-annex-5-eu-2020-2235-livs-428.pdf
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/foretag-regler-kontroll/blanketter/import/blankett-privatintyg-bilaga5-eu-2020-2235-LIVS-428.pdf
https://www.livsmedelsverket.se/globalassets/foretag-regler-kontroll/blanketter/import/blankett-privatintyg-bilaga5-eu-2020-2235-LIVS-428.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02022R2292-20231218&qid=1713783374899
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-12-27-2337?q=2022/2292
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-12-27-2337?q=2022/2292
https://food.ec.europa.eu/document/download/caef7035-91fc-491a-a0b2-b40dad2ec43b_en?filename=ia_ic_composite-prods_qandas.pdf

