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Notat om tilråding av vedtak om restriksjonssoneforskrift  
 

 

Til: Seksjonssjef Kasper Løberg Tangen                                                                Dato: 
08.10.2026  
   
Fra: Seksjon fiskehelse og fiskevelferd       Saksnummer: 2026/72812 
  
Saksbehandler: Irina Canut Taugbøl 
 

 

Fastsettelse av endringsforskrift som opphever vernesonen i 

restriksjonssoneforskrift for ILA i Nærøysund og Namsos kommuner, 

Trøndelag 

 

Innholdet i forskriftsforslaget: 

Forskrifter om restriksjonssone for infeksiøs lakseanemi (ILA) opprettes for å forebygge, 

begrense og bekjempe sykdommen hos fisk i forskriftens virkeområde. 

  

Vi foreslår nå en endring av Forskrift om restriksjonssone for å forebygge, begrense og 

bekjempe infeksiøs lakseanemi (ILA) hos akvakulturdyr, Nærøysund og Namsos kommuner, 

Trøndelag - Lovdata 

 

I forskriftens § 2 om virkeområde, oppheves vernesonen rundt lokalitet 31357 Geitryggen i 

Nærøysund kommune, fra 8. oktober 2026. Dagens overvåkingssone oppheves. Lokaliteter som 

tidligere var omfattet av overvåkningssonen, tas ut av restriksjonssoneforskriften. Ny 

overvåkningssone vil utgjøre det området som tidligere var vernesone. Restriksjonssonen går nå 

over i en overvåkingsfase. Den foreslåtte overvåkingssonen vil gjelde i to år fra vernesonen ble 

opphevet, altså til 08.10.2028.   

  

Kravene til overvåking vil fortsatt gjelde i to år til.   
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Bakgrunn: 

Vernesonen i restriksjonssoneforskriften har sin bakgrunn i utbrudd av fiskesykdommen ILA ved 
lokalitet 31357 Geitryggen i mars 2026. 
  

Forskrift om restriksjonssone for å forebygge, begrense og bekjempe infeksiøs lakseanemi (ILA) 

hos akvakulturdyr, Nærøysund og Namsos kommuner, Trøndelag, ble fastsatt 17. mars 2026. 

  

Mattilsynet, tilsynsdivisjon akvakultur, avdeling sør, sendte 21. august 2026 anmodning til 

Mattilsynets hovedkontor ved seksjon fiskehelse og fiskevelferd om å oppheve vernesonen rundt 

lokalitet 31357 Geitryggen den 8. oktober 2026. 

 

I anmodningen opplyste tilsynsdivisjonen at lokalitetene i vernesonen er tømt for fisk, har fått 

godkjent vask og desinfeksjon, og at kravet til brakklegging er oppfylt 8. oktober 2026.  

 

Tilsynsdivisjonen mener alle forhold som er beskrevet i forskriftens § 14 om krav til opphevelse 

av vernesonen er oppfylt 8. oktober 2026, og anmoder derfor hovedkontoret om å oppheve 

tiltakene i vernesonen og gjøre vernesonen om til ny overvåkingssone fra samme dato.  

  

Seksjon fiskehelse og fiskevelferd er enig i tilsynsdivisjonens vurdering, og ber om at vedlagte 

endringsforskrift om opphevelse av vernesonen fastsettes. 

  

Restriksjonssoneforskriften skal i tråd med forskriftens § 19 andre ledd, oppheves automatisk to 

år etter fastsettelse av endringsforskrift som opphever vernesonen i samsvar med forskriftens § 

14. Restriksjonssoneforskriften vil derfor oppheves automatisk 8. oktober 2028. 

  

Formål: 

Formålet med forskrift om restriksjonssone er å hindre videre spredning av ILA. Formålet med 

foreslåtte endring av forskriften er å oppheve vernesonen nå som kravene for 

sykdomsbekjempelse er oppfylt. Området går nå over i neste fase med overvåking av ILA. 

  

Høring: 

Opphevelsen av vernesonen skjer i tråd med anvisning i forskriften og trenger ikke særlig høring, 

se forskriftens § 14. 
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Tilråding: 

Basert på vurderingene ovenfor, tilrår seksjon fiskehelse og fiskevelferd at vedlagte forskrift om 

endring av forskrift om restriksjonssone for å forebygge, begrense og bekjempe infeksiøs 

lakseanemi (ILA) hos akvakulturdyr, Nærøysund og Namsos kommuner, Trøndelag, fastsettes.  

   

Vedlegg: 

  

Forskrift om endring av forskrift 17. mars 2026 nr. 416 om restriksjonssone for å 

forebygge, begrense og bekjempe infeksiøs lakseanemi (ILA) hos akvakulturdyr, 

Nærøysund og Namsos kommuner, Trøndelag 

  

Hjemmel: Fastsatt av Mattilsynet, hovedkontoret 8. oktober 2026 med hjemmel i lov 19. desember 2003 nr. 124 om 

matproduksjon og mattrygghet mv. (matloven) § 19, jf. delegeringsvedtak 19. desember 2003 nr. 1790, 

delegeringsvedtak 5. mai 2004 nr. 884 og forskrift 6. april 2022 nr. 632 som utfyller dyrehelseforskriften med 

bestemmelser om melding, rapportering, overvåkning, utryddelsesprogram og sykdomsfri status for bestemte 

dyresykdommer (dyrehelseovervåkningsforskriften) § 3, jf. forordning (EU) 2020/689 art. 58.  
 

I 

   

I forskrift 17. mars 2026 nr. 416 om restriksjonssone for å forebygge, begrense og bekjempe 

infeksiøs lakseanemi (ILA) hos akvakulturdyr, Nærøysund og Namsos kommuner, Trøndelag, 

gjøres følgende endringer: 

 

Tittel skal endret lyde:  

Forskrift om restriksjonssone for å forebygge, begrense og bekjempe infeksiøs lakseanemi (ILA) 

hos akvakulturdyr, Nærøysund kommune, Trøndelag 

 

§ 2 skal endret lyde:  

§ 2. Virkeområde 

Forskriften gjelder opprettelse av restriksjonssone bestående av vernesone og 

overvåkingssone i Nærøysund kommune i Trøndelag. 

  

Vernesonen omkring lokalitet 31357 Geitryggen i Nærøysund kommune oppheves 8. 

oktober 2026. Området som utgjorde vernesonen, vil fra 8. oktober 2026 utgjøre ny 
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overvåkningssone.  

 

Overvåkingssonen omfatter lokalitetene 31357 Geitryggen, 13581 Ramstadholmen, 

30997 Skrubbholmen, og avgrenses: 

Fra vest med en rett linje fra sørspissen av Nærøya (11,156717; 64,812656) til et punkt i 

havet (11,094927; 64,771039); 

• Videre fra sør med en 5 km radius sirkel fra lokaliteten Geitryggen til Langøya i 

Arnøyfjorden (11,285271; 64,769423) 

• Videre fra øst med en rett linje til Rekøya (11,275401; 64,801592) 

• Fra nord med en rett linje fra Lundring (11,268603; 64,834321) til Sandvikodden øst på 

Nærøya (11,222899; 64,825017). 

 

Koordinatene er angitt i desimalgrader. 

Nye lokaliteter med laksefisk som kommer innenfor restriksjonssonens utstrekning, 

omfattes av restriksjonene som følger av forskriften. 

I vedlagte kart er overvåkingssonen merket med gult. 

  

Kapittel II om tiltak i vernesonen oppheves. 

 

  

§ 11 skal endret lyde: 

§ 11. Tiltak overfor akvakulturanlegg med laksefisk i overvåkningssonen     

Anlegg med laksefisk i overvåkingssonen skal overvåkes særskilt for ILA, og 

driftsansvarlig skal sikre minst månedlig helsebesøk utført av dyrehelsepersonell. Ved 

helsebesøkene skal det tas ut prøver egnet til å avdekke eventuell ILA- smitte. Prøveuttak skal 

skje slik det fremgår av vedlegg 2 til forskriften. 

  

§ 12 skal endret lyde: 

§ 12. Tiltak som gjelder transport i overvåkningssone og slakting av laksefisk fra 

overvåkingssonen 

Mattilsynet kan treffe tiltak overfor transport i overvåkingssonen som kan føre til 

sykdomsspredning. 

 

Mattilsynet kan stille krav om direkteslakting av laksefisk fra anlegg i overvåkingssonen. 
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§ 14 skal endret lyde: 

§ 14. Opphevelse av vernesonen    

            Etter at all laksefisk fra vernesonen er slaktet ut, anlegg og utstyr forskriftsmessig 
rengjort, desinfisert og brakklagt, kan Mattilsynet vedta at vernesonen skal oppheves. Fra 
samme dato gjøres vernesonen om til ny overvåkingssone eller del av eksisterende 
overvåkningssone. Vernesonen omkring lokalitet 31357 Geitryggen i Nærøysund kommune er 
opphevet. Området som utgjorde vernesonen, utgjør ny overvåkingssone fra 8. oktober 2026. 

  

  

Vedlegg 1 (kart) til forskriften erstattes av vedlegg 1 til denne forskriften. 

  

  

II 

  

Forskriften trer i kraft 08.oktober 2026. 

  

Vedlegg 1: 

Kart over ILA-restriksjonssone i Nærøysund kommune i Trøndelag: 
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